
日本ハーブ療法研究会 設立記念学術集会 

プログラム 

 

 

13：00 開会 

代表講演   座長：上馬塲和夫 （帝京平成大学東洋医学研究所） 

「統合医療とハーブ療法」 

今西二郎 （明治国際医療大学附属統合医療センター） 

 

13：30 基調講演   座長：渡邊昌 （社団法人生命科学振興会） 

「メディカルハーブと医薬品の相互作用」 

梅垣敬三 （独立行政法人 国立健康・栄養研究所情報センター） 

 

14：30 休憩 

 

14：45 教育講演   座長：入谷栄一 （日扇会第一病院） 

「ハーブサプリメントの安全・安心な利用に向けて」 

志村二三夫 （十文字学園女子大学人間生活学部） 

 

15：45 一般演題   座長：蒲原聖可 （健康科学大学）、林真一郎 （東邦大学薬学部） 

１．「ハーブティーのリラックス効果に関する臨床試験 ―特に睡眠の質に関する検討―」 

○鈴木信孝 1、上馬塲和夫 2 

（金沢大学大学院医薬保健学総合研究科臨床研究開発補完代替医療学講座 1、 

帝京平成大学ヒューマンケア学部東洋医学研究所 2） 

２．「植物精油の吸入による経路と効果発現についての研究」 

    ○佐藤忠章 

    （東邦大学薬学部） 

３．「ハーブ抽出物を用いた口腔カンジダ症に有効な機能性食品の開発」 

    ○髙橋美貴、羽山和美、二宮健太郎、安部茂 

    （帝京大学医真菌研究センター） 

４．「ビオチン標識化 Vialinin A アナログによる細胞内標的分子の同定と TNF-α放出阻害作用の解析」 

    吉岡泰淳 1、叶躍奇 1,4、岡田潔 2、谷口佳代子 3、菅谷紘一 1、小野瀬淳一 1、高橋俊哉 4、 

越野広雪 4、矢島新 3、矢嶋俊介 2、○阿部尚樹 1 

    （東農大応生科・栄養 1、東農大応生科・バイオ 2、東農大応生科・醸造 3、理研・基幹研 4） 

 

17:00 閉会 


